MS muzov v bowlingu - Bangkok 2008

Na tomto podujati Slovensko zastupovali hraci Mi-
lan Cepregi, Ondrej Seben a Peter Parga¢, ktorého
sme poziadali o sprostredkovanie svojich pocitoy,
pripravy a priebehu daného podujatia:
- -
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Od mladosti som sa venoval réznym Sportom.
Skusal som stolny tenis, cyklistiku, hokej, atletiku a
potom aktivne futbal. Ked'sa blizila tridsiatka, bolo
treba presedlat na iny Sport. Mojou velkou zélubou
sa stali kolky, ktoré sutazne hravam uz takmer pat-
nast rokov. Subezne s nimi sa pred par rokmi objavil
na scéne bowling, ¢o som musel hned' vyskusat a
musim povedat, ze ma riadne chytil za srdce. Od-
vtedy hrdm, trénujem a snivam. Snaha dotiahnut to
¢o najdalej mi postupne urcovala méty, cez ktoré
je treba prejst. Najprv hodit prvi dvestovku, potom
skusit mensi turnaj, prebojovat sa do findle, pripad-
ne, ked sa podari vyhrat, neskorsie zase dostat sa
do zaverecnej fazy MSRJ, pripadne na vacsi medzi-
néarodny turnaj a snivat, ze usilovnostou a poctivym
tréningom to raz pride.

Na jar tohto roku sa naskytla velka prilezitost.Vzhla-
dom k tomu, ze SBWZ nefinancoval cestu a pobyt

Ucastnikom MS 2008 v dalekom Thajsku a Sporto-
vym kritéridm sa otvorila moznost aj menej sku-
senym hracom, aby mohli vycestovat. Tuto Sancu
vyuzil Milan Cepregi, Ondrej Seben a Peter Pargac.
Zacali sme si plnit najtajnejsi sen, sen o tom, Ze sa
raz stretneme a zahrame si s elitou bowlingu na
svetovom Sampionate.

Cestovali sme s odhodlanim obstét ¢o najlepsie,
ale zaroven sme vedeli, Ze nasimi vykonmi nemo-
Zeme urobit dieru do sveta. Najdolezitejsie pre nas
bolo zazit atmosféru turnaja, kde ide o vsetko. Nie
nadarmo sa hovori:, Lepsie je raz vidiet, ako tri krat
pocut” Pred odchodom ndm hraci, ktori sa na po-
dobnych podujatiach ztcastnili radili, aby sme sa
pripravili na to, Ze to bude tazsie ako si myslime.
Mali pravdu.

Uz samotna cesta nam dala poriadne zabrat, po-
niektori znas nespali takmer 48 hodin, pretoze nasa
vyprava cestovala v noci do Prahy mikrobusom,



tam sa k nam pripojil ¢esky team a rano sme leteli
do Kyjeva. Trochu nas zaskocilo trojhodinové mes-
kanie odletu do Bangkoku. Let bol v pohode a pat-
nastmilionové hlavné mesto Thajska nas po desat-
hodinovom lete privitalo dusnym slne¢nym ranom
a obavami, ako sa dostaneme do nasho hotela. Ale
hned' tu sa ukdzala perfektna praca usporiadate-
lov, lebo nas ¢akal autobus a ludia, ktori s Usme-
vom na tvari dokazali pocas celych majstrovstiev
pInit nase Zelania.

Nasim doc¢asnym domovom na takmer tri tyzdne
sa stal hotel, kde bolo mozné vyuzivat vietky re-
laxa¢né sluzby od bazéna, golfového odpalista,
posilfiovne, telocvicne pocnulc a saunou a réznymi
masazami konciac. Gastronémia taktiez spiiiala
nase ocakavania a kazdy si podla svojho uvazenia
mohol vybrat eurépsku stravu, alebo experimento-
vat s azijskou.

Po kratkom oddychu a aklimatizacii nase prvé kro-
ky viedli do modernej Styridsatdvadrahovej herne,
vzdialenej 15 km a umiestnenej na siedmom po-
schodi velkého obchodného centra. Doprava bola
zabezpecend presnym harmonogramom autobus-
mi, alebo na poziadanie aj desatmiestnymi mikro-
busmi, pripadne sa dalo pomerne lacno cestovat
taxikmi, ktorych tam jazdi obrovské mnozstvo.
Tuk-tuk, symbol Bangkoku, trojkolesovi motorku
pre tri osoby sme radsej nevyuzivali pre moznost
udusenia splodinami a smogom, ktorého je v cha-
otickej doprave na kazdom kroku riadenej piska-
jucim policajtom viac ako dost. PohodIne sa dalo
cestovat aj metrom, alebo nadzemnou zeleznicou.
Prvé dni sme absolvovali neoficidlne tréningy. Zda-

lo sa ndm, Ze to celkom dobre poéjde, aspon ¢isla
tomu nasvedcovali, avsak na oficidlnom tréningu
sme si vyskusali aké umenie bude potrebné na do-
siahnutie dobrych vysledkov pri pouziti ndro¢ného
mazania namazaného novou mazackou, Specidlne
dovezenou pre MS. Trochu to otriaslo nasou seba-
doverou.

Nasledovalo velkolepé otvorenie Sampionatu, kto-
ré by sa dalo prirovnat k otvoreniu OH, ale samo-
zrejme v mensom. Prihovory, sldvnostny nastup s
vlajkami, nadherny kultirny program vyjadrujuci
domace tradicie a folklér, moderné tance a zave-
recna svetelnd show.

A potom uz islo do tuhého. Zacal sa maratén sutazi
dvojic, trojic, druzstiev a jednotlivcov. Tazko sa mi
o tom bude pisat, lebo uz po prvych framoch bolo
vidiet obrovsky rozdiel medzi zacinajucim amatér-
skym bowlingom na Slovensku a krajinami, ktoré
reprezentovali profesionalny hraci. To malo silny
vplyv na nasu psychiku. V podvedomi sme citili, ze
ked'sme dostali moznost reprezentovat je treba zo
seba vydat maximum, a prave to mam zvéazovalo
ruky. Namiesto pohodovej a uvolnenej hry, kf¢ a
strata sebadovery.

Nepoméhalo ani povzbudzovanie ¢lenov nasej vy-
pravy (lldiké, Lydka, Tomas a Martin), chybal skuse-
ny tréner, alebo psycholdg, ¢o bolo u inych teamov
samozrejmostou. Obrovské ,hecovanie” sa a emo-
cie sme ticho zavideli druzstvdam okolo. Malo vsak
aj kladnu stranku, mohli sme pozorovat Uzasnu
techniku hodov profesionalov, pokoj a rozvahu pri
kazdom pohybe a uvolnenie napatia po strike. Nie-
kedy z toho chodili az zimomriavky po chrbte. To
skutocne bolo treba vidiet a zazit na vlastnej kozi.




Samotnd organizacia v herni cezrozhodcov, pisérov,
vysledkového servisu, obsluhu automatov a tlaco- ENESE 15 "1
vého centra nemala chybu a videli sme, Ze aj takéto - p r
podujatie sa da zvladnut s ismevom. Mozno nam o

vadila len jedna vec, prilis silnd klimatizacia, ktora
nam stale fukala na chrbat a drobné prechladnutia
sme si doniesli aj domov. Trochu nas mrzia vysled-
ky, ale dolezité su skusenosti a poucenie... (Ib)
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